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ELEKTROMAGNESES TEREK ES KOZEGESZSEG
Az elektromagneses terek (EMF) kornyezetre gyakorolt hatasai

A mesterséges forrasokbdl szarmazd elektromagneses terek (EMF) szintje folyamatosan
emelkedett az elmult 50-100 évben. Az EMF expozicié legnagyobb része az elektromossag
és az Uj technolégiak fokoz6dé hasznalatabdl adédik. Az elmult par évtizedben az EMF
expozicio emberi egészségre gyakorolt potencidlis kedvezétlen hatasanak felderitése a
kutatas fontos targyat képezte. Mindazonaltal, keveset publikdltak az EMF-nek a
természetes kornyezetre, a szarazfoldi és a vizes éléhelyekre gyakorolt hatasarol.

Az Egészségulgyi Vilagszervezet (WHO) a Nemzetkdzi EMF Projekt keretében foglalkozik a
témaval. A Projekt egyik célja, hogy tanacsot adjon a nemzeti hatdésagok, és masok
szdmara, az EMF egészségugyi és kornyezeti hatasairdl, illetve, amennyiben szikséges,
védelmi intézkedésekkel vagy Iépésekkel tudjon szolgalni.

Jelen informaciés lap a 0-300 GHz frekvencia tartomanyu EMF él6 kérnyezetre gyakorolt
hatasanak jelenlegi tudomanyos ismereteit foglalja 6ssze. Ez az dsszes, az EMF technoldgia
hasznalatabol eredd, a kornyezetbe kibocsatott frekvenciatartomanyt lefedi. Ahhoz, hogy
EMF kornyezeti hatasainak jobb megértéséhez sziikséges tudasunk hianyait pétolni
lehessen, a ténylap ajanlasokat ad a tovabbi kutatasokra is.

VAN-E OKUNK AGGODNI AZ EMF KORNYEZETI HATASAI MIATT?

Az EMF kérnyezeti hatasainak tudatositasa azért fontos, hogy biztositani tudjuk a szarazféldi
és tengeri 0koszisztémak megbrzését, ami a fenntarthaté fejlédés alapjat képezi. A lakossag
és a kormanyzatok érdekl6dése a kdrnyezet védelme és a természet megbrzése irant egyre
jelentésebbé valt. Ez az érdekl6dés gyakran a nagy technoldgiai projektek mint pl. a
duzzasztdégatak, nuklearis erémiivek, radiofrekvencias adok kdérnyezeti hatasai miatti
aggodalomként fogalmazédik meg. Sok projekt valt kdérnyezetvédelmi alapon politikai
nyomas targyava, amelyben az EMF volt az egyik, de nem sziikségszer(ien az egyetlen
vitapont. Példaul, 1987-ben az Amerika Hangja radiomisor egyik tervezett nagyfrekvencias
radidadojanak épitését, ami a vilag legnagyobb radidaddja lehetett volna, kérnyezetvédelmi
alapon allitottak le lzraelben, részben a radiéfrekvenciak vandorl6 madarakra gyakorolt
lehetséges hatasa miatti aggodalombdl.

A koérnyezeti EMF expozicié miatti lakossagi aggodalmak a tavvezetékek alatt legeld tehenek
csokkent tejtermelésétél a nagyteljesitmény(i radarok kérnyékén talalhatoé fak karosodasaig
terjedtek. llyen aggodalmak hatassal lehetnek az Uj technoldgiak fejlédésére is: sok tervet
javasoltak a kés6i 1960-as években az elektromos energianak a vilaglrben torténd
elballitasara keringd napelemek sorba allitasaval. Az ilyen napenergiaval Gzemel6 miiholdak
altal termelt nagy mennyiségli energiat a foldfelszinre telepitett nagyméretli antennakhoz
sugaroztak volna le. A technologiai nehézségeken tul, ennek és mas uj technologiaknak
lakossagi elfogadtatast is kellene nyerniuk.

A KORNYEZETI EXPOZICIO FORRASAI

Természetes és mesterséges forrasok altal kibocsatott sugarzasok alkotjadk az EMF
koérnyezetet, amelyben élunk.

A természetes forrasok, amelyek kbézé tartozik a Napbdl, a Foldbél, és a légkorbél,
beleértve a villamkisuléseket, ered6 EMF sugarzas, jelenleg a telies EMF kibocsatas kis
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toredékét teszi ki a 0-300 GHz frekvencia tartomanyban. Az ember alkotta mesterséges
forrasok - amelyek a fé technoldgiakbdl adédnak - a teljes EMF kisugarzas fontos alkotoi
lettek, és kozéjuk tartoznak:

o FM radio és TV adok: a legersebb radiofrekvencias terek a legtdébb varosi terileten
a radio és a TV addk szolgaltatasaival allnak 6sszefliggésben (tovabbi informaciokat
lasd WHO Ténylap 183) Varosi kornyezetben a mobiltelefon bazisallomasok
részesedése elérheti ezt a szintet.

e Radarok: A radarrendszereket a legkllonbdzébb feladatokra hasznaljak, a
navigaciétél a repulégép és rakétaelharitd rendszerekig (tovabbi informacidkat lasd
WHO Ténylap 226).

o Nagyfesziiltségii elektromos tavvezetékek: elektromos vezetékek valtdéaramu
elektromossagot szallitanak (altalaban 50 vagy 60 Hz-et), és tobb szaz kilométert
hidalhatnak at (tovabbi informaciok az emberi egészségre gyakorolt hatasokra
vonatkozdan, lasd WHO Ténylap 205, és 263).

o Tengeralatti elektromos kabelek: tengeralatti kabeleket hasznalnak Eurdpaban
(kiiléndsen Skandinaviaban), Kanadaban, Japanban, Uj-Zélandban és a Fiildp-
szigeteken az elektromos aram tovabbitasara szigetek kdzott, vagy olyan orszagok
kozott, amelyeket viz valaszt el egymastdl. Ezek a tengeri kabelek altalaban ezer
amper, vagy még nagyobb er6sségl egyenaramot tovabbitanak.

A legtdbb forras esetén jelentés EM terek csak a forras kdzvetlen kézelében lehetnek, ahol
esetlegesen meg is haladhatjdk a nemzetkdzi hatarértékeket (ICNIRP, 1998). Ezek a
terGletek altalaban nem hozzéaférhetbek a lakossag szamara, de az allatvildg szamara igen.
A forrasoktdl tavolodva a térerésség gyorsan az ICNIRP altal ajanlott expoziciés hatarérték
ala csokken.

A VONATKOZO TANULMANYOK OSSZEFOGLALASA

Allatok

A legtobb allatkisérletes EMF hatastanulmanyt azért végezték, hogy megvizsgaljak a
lehetséges emberre karos hatasokat. Ezeket altaldban olyan standard laboratériumi
allatfajokon végzik, amelyeket a toxikoldgiai tanulmanyok is hasznalnak, mint pl.:
patkanyokon és egereken, de néhany tanulmanyban mas fajokat is hasznaltak, mint a rdvid
élettartamu legyeket a genotoxikus hatasok vizsgalatahoz.

Bar jelen informacios lap témaja az, hogy vajon az EMF-nek lehet-e karos hatasa vadon élé
fajokra és haziallatokra, figyelembe vesszik az aldbbiakat is:

o Azon fajokat, kilénésen egyes hiilléfajokat, emlésoket és vandorl6 madarakat,
amelyek a tajékozédashoz navigaciés tampontként feltételezés szerint, tobb mas
paraméter mellett, a természetes statikus magneses térre hagyatkoznak.

o Haziallatokat (pl. sertés, juh, marha), amelyek a tavvezetékek (50/60 Hz) alatt vagy
radio mlsorszoré antennak kdzelében legelnek.

e Replld allatokat, mint pl. madarakat és rovarokat, amelyek a nagyteljesitményi
radiofrekvencias antennak és radarsugarak f6 sugarnyalabjan, vagy nagyfesziltségi
tavvezeték kdzelében nagy intenzitasu ELF téren keresztil haladhatnak at.

Az eddig végzett tanulmanyok kevés bizonyitékot talaltak az EMF allatvilagot karosito
hatasara az ICNIRP ajanlasa alatti szintek esetén. Nevezetesen a nagyfesziltségi
tavvezetékek alatt legelé szarvasmarhak esetében nem volt karos hatas. Bar ismert, hogy a
rovarok viselkedését befolyasolhatia az 1 kV/m feletti elektromos tér, de szignifikans
hatasokat méheken csak akkor mutattak ki, amikor az elektromosan vezet6 kaptarakat
kozvetlenll a tavvezeték ala helyezték. Elektromos térbe helyezett, szigeteletlen és
foldeletlen vezetd anyag elektromos tdltéssel feltdltddhet, sérilést okozhat, vagy
megzavarhatja az allatok, rovarok, illetve madarak tevékenységeét.
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Noévényzet

A novények és termések vizsgalata soran nem mutattak ki hatasokat a kdérnyezetben
szokasosan talalhatd 50-60 Hz-es expozicidés szinteknél, sét kozvetlenlil a 765 kV-os
nagyfesziltségl tavvezeték alatt sem. Ugyanakkor a névények ndvekedését befolyasold
tényez6k paramétereinek sokfélesége (pl. termétalaj, iddjaras) eleve kizarja a lehetséges
alacsony szintt EMF expozicios hatasok medfigyelésének lehetéségét. A fak
levélcsucsainak karosodasa a nagy térerésségeknél létrejové koronakisulések miatt jol
ismert. llyen térer6sségek csak a nagyfesziiltségl tavvezetékek vezetékeinek kodzelében
talalhatok.

Vizi élet

Bar minden szervezet ki van téve a geomagneses térnek, a tengeri allatok ki vannak téve
természetes elektromos tereknek is, amit a geomagneses mez8ben haladd tengeri
aramlatok keltenek. Az elektroszenzitiv halak, mint a capak és a rajak az éceanokban, és a
harcsa az édesvizekben, elektroreceptiv szervek segitségével tajoljak be magukat a nagyon
gyenge elektromos terekhez. Némely kutatdé azt sugallta, hogy a tengeralatti elektromos
kabelekbdl szarmaz6é ember alkotta EMF megzavarhatja ezen allatok préda érzékel§ és
navigacios képességeit a tengeri kabelek kdzvetlen kdzelében. Ugyanakkor, eddig a tenger
alatti kabelek hatasaval foglalkozé tanulmanyok, amelyeket a vandorlé halakon (mint pl.
lazac és angolna) és viszonylag egy helyben a tengerfenéken €16 allatfajokon (pl.
puhatestliek) végeztek, egyike sem talalt jelentds viselkedésbeli vagy bioldgiai hatast.

KOVETKEZTETES

A jelenleg korlatozott szamu kdzlemény, amely az EMF szarazfoldi és vizi 6korendszerekre
gyakorolt hatasanak veszélyével foglalkozik, kevés, vagy semmilyen bizonyitékot sem
szolgaltatott jelentds kdrnyezeti hatasra vonatkozdan, kivéve némi hatast kdzvetlenll a
nagyon er6s forrasok kozelében. Az ICNIRP az emberi egészség védelmére vonatkozo
ajanlasa jelenlegi formajaban megfeleld a kornyezet védelmére is.

MI A TEENDO?

A kornyezeti kutatasok sziikségesek, mivel az EMF barmiféle karos hatasa a névényekre,
allatokra, mint példaul madarakra, vagy mas élélényekre - bar 6nmagaban is fontos- végsé
soron hatassal lehet az emberi életre és az egészségre. Mindazonaltal szamos jelenleg folyd
munka ezen a teruleten a megkozelitését tekintve rendszertelen és a min6ségében
egyeletlen. Nem létezik olyan 0Osszehangolt kutatasi terv, amely foglalkozik a névekvd
kornyezeti EMF szintekkel kapcsolatosan felmertlt tudomanyos kérdésekkel. A fent
megyvitatott tények alapjan, nincs surgbsen szikség e terllet kutatasi prioritasat mas
egészséglgyi témak folé helyezni. Mindazonaltal, bar vannak kicsiny, de aktiv kutatasi
torekvések ezen a terlleten, tanulsagos lenne:

o a vadallomany figyelembe vételével biohatas kutatas tervezése, melynek célja az uj,
ember alkotta EMF energiaforrasokra adott lehetséges reakciok azonositasa. A
tanulmanyhoz a megfelel§ allatfaj kivalasztasa nagyon fontos (pl. madarak, mert
nagy térer6ssegl terekbe tudnak behatolni).

o EMF expoziciés kornyezeti iranyelvek kidolgozasa kiilénb6z6é frekvenciakra, jol
kivitelezett tanulmanyok alapjan. Ezek az iranyelvek hasonlithatnanak az emberi
egészseg szamara kidolgozottakra, de megfeleléen adaptélt kiszobértekekkel,
biztositva, hogy az EMF szintek, a kornyezetre karos kovetkezményekkel jard
hatarérték alatt maradjanak.

HOL TALALOK TOBB INFORMACIOT?
A kovetkez6 hivatkozasok nyujtanak tovabbi részletes informaciét ebben a targykérben:
¢ Matthes R., Bernhardt J., Repacholi M., editors: Proceedings of the International
Seminar on Effects of Electromagnetic Fields on the Living Environment, Ismaning,
Germany, ICNIRP, 2000 (ICNIRP 10/2000).
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e Foster K., és Repacholi M.: Environmental Impacts of Electromagnetic Fields From
Major Electrical Technologies, EMF Project report.. www.who.int/peh-
emf/publications/reports/en/env_impact_emf from_major_elect tech foster repachol
i.pdf

o Matthes R., Bernhardt J., McKinlay A., editors: Guidelines on Limiting Exposure to
Non-lonizing Radiation, ICNIRP, 1999 (ICNIRP 7/99). http://www.icnirp.org

e WHO ténylapok elérhetbek:
http://www.who.int/peh-emf/publications/facts/factsheets/en/index.html
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